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CalFresh ayuda a las familias de San Francisco a obtener
alimentos saludables cuando los necesitan.

“Cuando perdi mi trabajo, CalFresh estuvo ahi para mi y mi familia. Las cosas
se sienten inciertas en este momento, pero CalFresh me ayuda a mantener la
comida en la mesa "

Con CalFresh, recibira una tarjeta EBT que puede usar como una tarjeta de
débito para comprar alimentos frescos y saludables en toda la ciudad en
lugares como supermercados, mercados de agricultores e incluso en linea
para la entrega a domicilio.

CalFresh Alimenta a San Francisco

Si es elegible segun sus ingresos, puede calificar para CalFresh. La
cantidad que recibe depende del tamano y los ingresos de su hogar.
iLas familias de cuatro miembros pueden recibir hasta $ 939 al mes!

CalFresh es mas que comida. También sera elegible para
oportunidades de empleo, educacion y habilidades laborales. Los
beneficiarios de CalFresh también pueden recibir pahales gratis y
descuentos en los servicios publicos. Obtenga mas informacion en
SFHSA.org/discounts

Apoyo para familias inmigrantes

Casli todas las personas que califican para CalFresh actualmente no se
ven afectadas por las reglas de carga publica.

Es comun que los hogares tengan algunas personas que calificany
otras que no. Se anima a los padres a presentar una solicitud para sus
hijos elegibles. Visite nuestro sitio web para obtener mas informacion
sobre CalFresh y recursos legales gratuitos para ayudarlo a comprender
sus derechos.

¢Como obtener CalFresh? Puede decidir iniciar o pausar su aplicacion en cualquier
Cuando solicita CalFresh, momento. Obtenga mas informacioén y presente su solicitud hoy:

Ustee e el eentel @ sFHsAorg/CalFresh € (415) 558-4700




